LE 190

centre de sante sexuelle

Communiqué de presse
« Le 190 », 1°' Centre de Santé Sexuelle a Paris :

3 mois d’existence et déja un premier bilan

Paris, le 11 mai 2010

Le 1% février 2010, au 190 Boulevard de Charonne, Paris 20°™, ouvrait « Le 190 », 1°" Centre de Santé
Sexuelle, sous I'égide de Sida Info Service. Le 190 est le seul Centre de Santé Sexuelle assurant une
offre de prise en charge compléte aux personnes vivant ou non avec le VIH : prévention, information,
dépistage, soin et suivi dans le respect des orientations et des pratiques sexuelles de chacun. Apres 3
mois d’ouverture et avec un taux de fréquentation oscillant autour des 10 patients par jour, Le 190
peut d’ores et déja poser un premier bilan.

Initialement, Le 190 a été porté par la volonté d’apporter une réponse concréte a tous ceux et celles
dont la sexualité pouvait constituer un facteur d’exposition au VIH et/ou un obstacle a une prise en
charge sanitaire classique. Au-dela de I'approche tant médicale et psychosociale, que professionnelle
et communautaire, le Centre de Santé Sexuelle est parvenu a étre référencé comme un lieu ou
toutes les sexualités peuvent étre abordées librement, sans jugement et ouvertement.
Majoritairement fréquenté par les hommes (a 89%), dont 56% sont séropositifs, Le 190 est pergu
comme une alternative aux systemes de soins classiques : plus accessible, plus ouvert, plus simple,
plus en phase avec certaines attentes spécifiques liées a la sexualité. Les recours majoritairement
pratiqués correspondent a plus de 40 % a des check-up sexuels, pour 30% a un suivi VIH et 25% sont
liés a l'apparition de différents symptomes rattachés aux pratiques sexuelles. L'émergence de
solutions alternatives aux offres ambulatoires existantes correspond a une demande grandissante
des populations dites exposées et/ou fragilisées mais également a une nécessité reconnue tant par
les pouvoirs publics que les professionnels de santé. Ainsi, pour rappel, le rapport du Professeur
Gilles Pialoux et Madame France Lert de novembre 2009 recommande |'ouverture de Centres de
Santé Sexuelle. Le 190 impose donc un nouveau regard et propose une nouvelle approche médicale
et psychosociale de la santé sexuelle en parfaite adéquation avec les évolutions sociétales.

L'accueil par I'équipe du 190 composée de 11 personnes (généralistes, sexologues, dermatologues,
psychiatres, conseillers communautaires issus du milieu associatif), est assuré du lundi au vendredi
de 16h00 a 20h00 et le samedi de 10h00 a 14h00.

Pour toutes informations complémentaires : www.sida-info-service.org
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