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Pour la Saint Valentin quoi de plus naturel que de parler d’amour en
toute liberté ?
Sida Info Service met en place un Chat en direct avec
Serge Hefez...
Serge Hefez sur www.sida-info-service.orq rubrique Chat

Paris, le 28 janvier 2010

Le psychiatre et thérapeute familial Serge Hefez, membre du comité scientifique de
Sida Info Service, répond aux questions des internautes le jeudi 11 février 2010 de 14
ha15h.

Les derniers chiffres relatifs a I'évolution du sida (6940 nouveaux cas de
contamination en 2008 en France dont 3 550 parmi les hétérosexuels et 3 320 parmi
les homosexuels) rappellent I'absolue nécessité de continuer a lutter activement
contre I’évolution de I'épidémie de VIH notamment par le biais de I'information. En
offrant la possibilité au plus grand nombre d’avoir acceés a des experts tels que Serge
Hefez, Sida Info Service conforte son expertise dans la relation d’aide a distance. Le
soutien, I"écoute, I'information, I'orientation sont les premiers moyens de contrer
efficacement la maladie. Le chat mis en place a I'occasion de la Saint Valentin autour
de Serge Hefez est I'occasion de permettre a tous d’oser poser toutes les questions
en lien avec la vie affective et sexuelle : pourquoi accepte-t-on de ne pas ou de ne
plus mettre de préservatif dans le cadre d’une nouvelle relation sans avoir fait de test
de dépistage ? Que signifie faire confiance a I'autre dans un couple ? N’est-ce pas
malgré tout accepter de prendre un risque ? Comment négocier le préservatif quand
I’autre n’en veut pas « au nom de I'amour » ?....

Les internautes peuvent d’ores et déja poser leurs questions sur www.sida-info-

service.org, rubrique Chat, et retrouver Serge Hefez en direct le jeudi 11 février 2010
aldh.
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